
Μερική ( € ) Ολική ( € )
1. ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΑ 

1 Καθαιρέσεις και αποξηλώσεις 
σύμφωνα με την Τεχνική 
Περιγραφή με αποκατάσταση των 
ζημιών και πληρη αποκομιδή των 
προιόντων καθαιρέσεων  

ΝΕΤ Ν ΟΙΚ Α  
00Ν.22.4.1 

1. 1 ΟΙΚ 2275 100,00% m2 35 16,80 588,00

2 Φορτοεκφορτώσεις - Μεταφορές. 
Μεταφορές με αυτοκίνητο δια 
μέσου οδών καλής βατότητας 

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  10.7.1 1. 2 ΟΙΚ 1136 100,00% tkm 100 0,35 35,00

3 Κάδος απομάκρυνσης - απόρριψης 
προιόντων καθαιρέσεων και 
λοιπών άχρηστων προιόντων .  

ΝΕΤ Ν ΟΙΚ Α  
010.2.1 

1. 3 ΟΙΚ 2303 100,00% Τεμ. 4 175,00 700,00

4 Θύρα πρεσσαριστή ξύλινη δρομική 
με ελαστικό παρέμβυσμα.  

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  54.50 1. 4 ΟΙΚ 5446.1 100,00% m2 6 129,00 774,00

5  Θύρες μεταλλικές πυρασφαλείας, 
ανοιγόμενες, δίφυλλες. Θύρες 
πυρασφαλείας, δίφυλλες, 
ανοιγόμενες, με φεγγίτη στρογγυλό 
από πυρίμαχο οπλισμένο 
κρύσταλλο, τοποθέτηση αυτού στο 
ύψος 1.50μ., κλάσης 
πυραντίστασης 60 min 

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  
62.61.5 

1. 5 ΟΙΚ 6236 100,00% m2 3,5 420,00 1.470,00

6 Χρωματισμοί. Ανακαίνιση παλαιών 
χρωματισμένων επιφανειών με 
διπλή στρώση ελαιοχρώματος.  

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  77.91 1. 6 ΟΙΚ 7791 100,00% m2 550 5,00 2.750,00

7 Χρωματισμοί. Χρωματισμοί 
επιφανειών γυψοσανίδων με 
χρώμα υδατικής διασποράς 
ακρυλικής ή βινυλικής ή στυρενιο-
ακρυλικής βάσεως νερού. Με 
σπατουλάρισμα της γυψοσανίδας 

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  
77.84.2 

1. 7 ΟΙΚ 7786.1 100,00% m2 75 12,40 930,00

8 Επιστρώσεις - Επενδύσεις. 
Επενδύσεις τοίχων με κεραμικά 
πλακίδια GROUP 1. Επενδύσεις 
τοίχων με πλακίδια GROUP 1, 
διαστάσεων 30x30 cm 

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  
73.34.2 

1. 8 ΟΙΚ 7326.1 100,00% m2 65 36,00 2.340,00

9 Επιστρώσεις - Επενδύσεις. 
Επιστρώσεις δαπέδων με κεραμικά 
πλακίδια. Επιστρώσεις δαπέδων με 
πλακίδια GROUP 4, διαστάσεων 
30x30 cm 

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  
73.33.2 

1. 9 ΟΙΚ 7331 100,00% m2 5 33,50 167,50

  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ 
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 
ΕΡΓΑΤΙΚΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 
ΚΑΙ ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

Έργο: «Διαμόρφωση εργαστηρίου 
Μαγειρικής Τέχνης στην ΕΠΑ.Σ. Γαλατσίου»

 Θέση: ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ & ΑΓΙΑΣ ΛΑΥΡΑΣ,     
ΓΑΛΑΤΣΙ

Προϋπολογισμός Μελέτης 

 ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ: 132.000,00 (με Φ.Π.Α.)
 ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ: ΚΑΕ 9725

   CPV:          45262700-8

Μονά
δα 

Ποσό τητα 
 Τιμή

( € )
Δαπάνη 

Άρθρο Αναθεώρησης Α/Α Είδος Εργασίας Κωδικός Άρθρου 
Αρ. 
Τιμ. 



10  Γυψοσανίδες. Γυψοσανίδες κοινές, 
επίπεδες, πάχους 15 mm 

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  78.5.2 1. 10 ΟΙΚ 7809 100,00% m2 56 13,50 756,00

11 Γυψοσανίδες. Γυψοσανίδες 
ανθυγρές και πυράντοχες, 
επίπεδες, πάχους 15 mm 

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  
78.5.11 

1. 11 ΟΙΚ 7809 100,00% m2 40 17,50 700,00

12 Σιδηρουργικά διάφορα. Μεταλλικός 
σκελετός τοιχοπετάσματος.  

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  61.31 1. 12 ΟΙΚ 6118 100,00% Kg 100 2,80 280,00

13 Μονώσεις υγρασίας - ήχου - 
θερμότητας. Επένδυση τοίχων με 
πλάκες πετροβάμβακα πάχους 50 
mm.  

ΝΕΤ ΟΙΚ-Α  79.40 1. 13 ΟΙΚ 7940 100,00% m2 60 13,50 810,00

14 Πτυσσόμενα κάγκελα ασφαλείας. 
Πτυσσόμενη ασφάλεια 
ανοδείδωτου χάλυβα με επικάλυψη 
αλουμινίου.  

ΝΕΤ Ν ΟΙΚ Α  
062.50.1 

1. 14 ΟΙΚ 6236 100,00% m2 1,76 200,00 352,00

15 Καθαρισμός και μόρφωση τάφρου 
τριγωνικής διατομής ή τάφρου 
ερείσματος, σε κάθε είδους έδαφος.  

ΝΕΤ ΟΔΟ-ΜΕ  Α-
14 

1. 15 ΟΔΟ 1310 100,00% m 10 0,65 6,50

16 Τομή δαπέδου  ΝΕΤ Ν ΟΔΟ Α  Δ-
1.1 

1. 16 ΟΙΚ 2269.A 100,00% m 10 1,00 10,00

12.669,00 12.669,00Αθροισμα 



2. ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ 

1 Αποξήλωση στοιχείων υφιστάμενης 
Η/Μ εγκατάστασης  

ΑΤΗΕ  N9383.3 2. 1 ΗΛΜ 44 100,00% κ.α. 1 1.400,00 1.400,00

2 Πλήρης 
εγκατάσταση/συμπλήρωση/σύνδεσ
η δικτύου ύδρευσης με το 
υφιστάμενο δίκτυο με σωλήνα 
πολυαιθυλενίου PΕ.  

ΑΤΗΕ  Ν8311.3.2 2. 2 ΗΛΜ 8 100,00% κ.α. 1 2.000,00 2.000,00

3 Αναμικτήρας (μπαταρία) θερμού-
ψυχρού ύδατος ντουζιέρας με 

  κινητό καταιονιστήρα  

ΑΤΗΕ  Ν8141.4.3 2. 3 ΗΛΜ 13 100,00% Τεμ. 2 240,00 480,00

4 Πλήρης σύνδεση και τοποθέτηση 
δύο (2) καταιονιστήρων λάντζας με 
βρύση, μίας (1) βρύσης στο 
λαντζάκι χεριών ποδοκίνητο με 
μπουτόν, ενός (1) λιποσυλλέκτη.  

ΑΤΗΕ  Ν8141.1.2 2. 4 ΗΛΜ 13 100,00% κ.α. 1 400,00 400,00

5 Κάθισμα λεκάνης πλαστικό με 
κάλυμμα χρώματος λευκού  

ΑΤΗΕ  Ν8179.2 2. 5 ΗΛΜ 18 100,00% Τεμ. 4 60,00 240,00

6 Χαρτοθήκη με καπάκι inox  ΑΤΗΕ  Ν8178.1.1 2. 6 ΗΛΜ 14 100,00% Τεμ. 4 50,00 200,00

7 Άγκιστρο (γάντζος) αναρτήσεως  ΑΤΗΕ  Ν8175.1 2. 7 ΗΛΜ 17 100,00% Τεμ. 2 20,00 40,00
8 Στεγνωτήρας χεριών ανοξείδωτος 

 (inox), με φωτοκύτταρο, ταχύτητας 
εξόδου αέρα 30m/s, ισχύος 2.5KW  

ΑΤΗΕ  Ν8399.1 2. 8 ΗΛΜ 26 100,00% Τεμ. 2 300,00 600,00

9 Ηλεκτρικός Θερμοσίφωνας 80 lt, 
4KW  

ΑΤΗΕ  Ν8256.3.1 2. 9 ΗΛΜ 24 100,00% Τεμ. 1 350,00 350,00

10 Πλήρης εγκατάσταση αποχέτευσης  
 ντουζιέραςκαι σύνδεση με το 

υφιστάμενο δίκτυο αποχέτευσης  

ΑΤΗΕ  Ν8042.1.7 2. 10 ΗΛΜ 14 100,00% κ.α. 2 200,00 400,00

11 Πλήρης εγκατάσταση αποχέτευσης 
εργαστηρίου μαγειρικής και 
 σύνδεση με το υφιστάμενο δίκτυο 
αποχέτευσης  

ΑΤΗΕ  Ν8042.1.6 2. 11 ΗΛΜ 17 100,00% κ.α. 1 400,00 400,00

12 Σιφώνι δαπέδου, με κόφτρα οσμών 
με λαιμό και εσχάρα ανοξείδωτη.  

ΑΤΗΕ  
Ν8046.25.1 

2. 12 ΗΛΜ 8 100,00% Τεμ. 2 60,00 120,00

13 Κανάλι αποστράγγισης δαπέδων  ΑΤΗΕ  Ν8044.1.3 2. 13 ΗΛΜ 5 100,00% κ.α. 1 220,00 220,00

14 Ηλεκτρικός πίνακας.  Έκδοση ΥΔΕ  ΑΤΗΕ  
Ν8840.1.20 

2. 14 ΗΛΜ 52 100,00% Τεμ. 1 8.880,00 8.880,00

15 Πλήρης εγκατάσταση ηλεκτρικής 
 παροχής Γενικού Ηλεκτρικού 

Πίνακα Εργαστηρίου  

ΑΤΗΕ  Ν8840.2.7 2. 15 ΗΛΜ 47 100,00% m 40 80,00 3.200,00

16 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση και 
σύνδεση ηλεκτρικής κεραμικής 
κουζίνας 2 εστιών 2,5 kw, 
συνολικής ισχύος 4,3 kw στο 
εργαστήριο μαγειρικής  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.3 2. 16 ΗΛΜ 46 100,00% κ.α. 12 220,00 2.640,00

21.570,00
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ Σελίδα :2 από 4
Σε Μεταφορά :



Μερική ( € ) Ολική ( € )
Από Μεταφορά : 21.570,00

17 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση και 
σύνδεση πλατώ επιτραπέζιου 
ηλεκτρικού με πλάκα,  ισχύος 3,9 
kw περίπου στο εργαστήριο 
μαγειρικής  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.4 2. 17 ΗΛΜ 46 100,00% κ.α. 1 80,00 80,00

18 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση και 
σύνδεση σχαριέρας επιτραπέζιας 
ηλεκτρικής, ισχύος 3 kw περίπου 
στο εργαστήριο μαγειρικής  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.5 2. 18 ΗΛΜ 46 100,00% κ.α. 1 80,00 80,00

19 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση και 
σύνδεση ηλεκτρομηχανικού 
φούρνου, ισχύος 8,25 kw περίπου 
στο εργαστήριο μαγειρικής  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.6 2. 19 ΗΛΜ 46 100,00% κ.α. 1 200,00 200,00

20 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση και 
σύνδεση ηλεκτρικής στόφας 
φούρνου, ισχύος 2,6 kw περίπου 
στο εργαστήριο μαγειρικής  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.7 2. 20 ΗΛΜ 46 100,00% κ.α. 1 80,00 80,00

21 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση και 
σύνδεση πλυντηρίου σκευών, 
ισχύος 6,68 kw περίπου στο 
εργαστήριο μαγειρικής  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.8 2. 21 ΗΛΜ 46 100,00% κ.α. 1 220,00 220,00

22 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση 
ρευματοδότη σούκο 16Α 250V  

ΑΤΗΕ  Ν8826.3.3 2. 22 ΗΛΜ 46 100,00% Τεμ. 2 80,00 160,00

23 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση 
 ρευματοδότη  στεγανού χωνευτού ή 

επίτοιχου IP54 με καπάκι εντάσεως 
16Α SCHUKO  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.1 2. 23 ΗΛΜ 46 100,00% Τεμ. 12 80,00 960,00

24 Πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση και 
σύνδεση θερμοσίφωνα 80lt, 4kw  

ΑΤΗΕ  Ν8831.6.9 2. 24 ΗΛΜ 46 100,00% κ.α. 1 220,00 220,00

25 Μεταλλική γαλβανισμένη κολώνα 
διαστάσεων 15 Χ15 cm περίπου, 
πάχους 2,5 έως 3,00 mm και 
ύψους έως 3,5 m  

ΑΤΗΕ  Ν8060.1 2. 25 ΗΛΜ 5 100,00% Τεμ. 2 450,00 900,00

26 Μεταλλική γαλβανισμένη σχάρα 
 διανομής καλωδίων, διαστάσεων 

έως 200 mm  

ΑΤΗΕ  8766.1.5 2. 26 ΗΛΜ 42 100,00% m 80 30,00 2.400,00

27 Πλήρης εγκατάσταση φωτιστικού 
σώματος οροφής με δύο 

  (2)λαμπτήρες LED T8 18 W  

ΑΤΗΕ  N8973.3.5 2. 27 ΗΛΜ 59 100,00% Τεμ. 24 110,00 2.640,00

28 Φωτιστικό Σώμα  Πλαφονιέρα LED  
στεγανού τύπου  

ΑΤΗΕ  N8373.3.6 2. 28 ΗΛΜ 59 100,00% Τεμ. 2 110,00 220,00

29 Φωτιστικό Σώμα ασφαλείας 
αυτόνομο με λαμπτήρες LED  

ΑΤΗΕ  N8974.1.1 2. 29 ΗΛΜ 59 100,00% Τεμ. 4 80,00 320,00

30 Γειωτής τύπου ''Ε''  ΑΤΗΕ  Ν9341.2 2. 30 ΗΛΜ 45 100,00% κ.α. 1 1.500,00 1.500,00
31 Πυροσβεστήρας τύπου ξηράς 

κόνεως (ΡΑ), φορητός γομώσεως 
 6kg  

ΑΤΗΕ  8201.1.2 2. 31 ΗΛΜ 19 100,00% Τεμ. 2 90,00 180,00

32 Πυροσβεστήρας διοξειδίου του 
άνθρακα, φορητός γομώσεως 5kg  

ΑΤΗΕ  Ν8202.3.1 2. 32 ΗΛΜ 19 100,00% Τεμ. 1 100,00 100,00

33 Πυροσβεστήρας τύπου 25F 6 kg  ΑΤΗΕ  N8202.3.2 2. 33 ΗΛΜ 19 100,00% Τεμ. 1 120,00 120,00

34 Σύστημα τοπικής εφαρμογής πάνω 
   από το χώρο των εστιών του 

εργαστηρίου μαγειρικής με 
   κατασβεστικό υλικό F τύπου WET 

CHEMICAL 25lt  

ΑΤΗΕ  Ν8205.1.1 2. 34 ΗΛΜ 19 100,00% Τεμ. 1 1.660,00 1.660,00

33.610,00Σε Μεταφορά :

Α/Α Είδος Εργασίας Κωδικός Άρθρου 
Αρ. 
Τιμ. 

Μονά
δα 

Ποσό τητα 
 Τιμή

( € )
Δαπάνη 

Άρθρο Αναθεώρησης 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ Σελίδα :3 από 4



Μερική ( € ) Ολική ( € )

Από Μεταφορά : 33.610,00
35 Σύστημα τοπικής εφαρμογής πάνω 

   από το χώρο των εστιών του 
εργαστηρίου μαγειρικής με 

   κατασβεστικό υλικό F τύπου WET 
CHEMICAL 7lt  

ΑΤΗΕ  Ν8205.1.2 2. 35 ΗΛΜ 19 100,00% Τεμ. 1 1.000,00 1.000,00

36 Πλήρης εγκατάσταση συστήματος 
πυρανίχνευσης εργαστηρίου 
 μαγειρικής τέχνης  

ΑΤΗΕ  Ν9399.1.2 2. 36 ΗΛΜ 52 100,00% κ.α. 1 2.300,00 2.300,00

37 Ανιχνευτής συστήματος 
πυρανίχνευσης  

ΑΤΗΕ  Ν9399.3.1 2. 37 ΗΛΜ 52 100,00% Τεμ. 2 60,00 120,00

38 Πυροσβεστικό ερμάριο, 
τροφοδοτούμενο από το δίκτυο 
ύδρευσης, με εύκαμπτο σωλήνα 
διαμέτρου Φ15-Φ19 και μήκους 
20m, με ακροφύσιο (αυλίσκο) και 
κρουνό 3/4 πλήρες Με ένα 
πυροσβεστικό κρουνό 

ΑΤΗΕ  Ν8204.1 2. 38 ΗΛΜ 20 100,00% Τεμ. 1 120,00 120,00

39 Εξωτερική αντλία θερμότητας 
πολυδιαιρούμενου συστήματος 
VRV. λειτουργίας με ψυκτικό 
ρευστό R-32 ή σύμφωνα με την 
ισχύουσα νομοθεσία. ψυκτικής 
ισχύος τουλάχιστον 16 kW  

ΑΤΗΕ  
N8558.19.6 

2. 39 ΗΛΜ 32 100,00% Τεμ. 1 9.600,00 9.600,00

40 Εσωτερική μονάδα 
πολυδιαιρούμενου συστήματος 
VRV, οροφής, τύπου κασέτας, 
λειτουργίας με ψυκτικό μέσο R-32 ή 
σύμφωνα με την ισχύουσα 
νομοθεσία, ψύξης-θέρμανσης 
ονομαστικής απόδοσης θέρμανσης 
τουλάχιστον 8,00 kW και ολικής 
απόδοσης ψυκτικής ικανότητας 7,6 
k  

ΑΤΗΕ  
Ν8558.15.9 

2. 40 ΗΛΜ 32 100,00% Τεμ. 2 3.250,00 6.500,00

53.250,00 53.250,00

65.919,00
18,00% 11.865,42

77.784,42
15,00% 11.667,66

89.452,08
 8.000,00

97.452,08
 8.999,53

106.451,61
24,00% 25.548,39

132.000,00

Εγκρίθηκε με την υπ.αριθ.  2761/66/25-07-2023  απόφαση του Δ.Σ. της Δ.ΥΠ.Α. 

Α/Α Είδος Εργασίας Κωδικός Άρθρου 
Αρ. 
Τιμ. 

Μονά
δα 

Ποσό τητα 

Σύνολο : 

 Τιμή
( € )

Δαπάνη 
Άρθρο Αναθεώρησης 

Αθροισμα 

Εργασίες 
Γ.Ε & Ο.Ε (%) 
Σύνολο : 
Απρόβλεπτα (%) 
Σύνολο : 
Απολογιστικά  

Ποσό για 
Σύνολο : 
Φ.Π.Α. (%) 
Γενικό Σύνολο : 

Αθήνα  03/07/2023
Οι Μελετητές Μηχανικοί

ΓΙΑ ΤΙΣ ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΤΡΙΧΟΥ
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ

ΓΙΑ ΤΙΣ Η/Μ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

ΠΕΤΡΟΥΛΑ ΣΑΧΑΝΙΔΟΥ
ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΟΣ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ ΤΕ

ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΜΕΛΕΤΩΝ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΩΝ & 
ΤΗΡΗΣΗΣ ΑΡΧΕΙΟΥ

ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΟΚΚΙΝΟΥ
ΑΡΧΙΤΕΚΤΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΟΣ
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